
SERVICIOS DE AUTISMO
BOLET IN  I NFORMAT IVO

B L U E B O N N E T  T R A I L S  C O M M U N I T Y  S E R V I C E S

¡BIENVINDOS!

El equipo de Servicios de Autismo

de Bluebonnet Trails le da la

bienvenida a nuestro boletín

semanal. Nuestro boletín le

proporcionará actividades

increíbles, consejos y recursos para

ayudarle a tener a su hijo/hija en

casa durante el resto del año

escolar! Sabemos que hará un

trabajo increíble y estamos aquí

para apoyarlo en el camino!

¡Juntos somos más fuertes!
 

Póngase en contacto con el BTCS para obtener más información

sobre el Equipo de Autismo o para otros servicios y tomas al 1-844-

309-6385

ACTIVIDAD:

¡Aquí hay una actividad para probar

con su hijo/hija en casa con un costo

mínimo! ¡Prueba este limo de sabor

seguro para un poco de diversión

pegajosa! 

Lo que necesitarás:
1/4 de taza de semillas de chía

1 + 3/4 taza de agua

- Colorante de alimentos

3-4 tazas de almidón de maíz

Mezclar las semillas de chía, el colorante

alimenticio y el agua. Cubrir y refrigerar durante la

noche. Destape y añada el almidón de maíz poco

a poco. Más o menos una taza cada vez. Mezclar

hasta que se alcance la consistencia deseada.

Debe ser como el limo normal. ¡Disfrute!

Marzo  2020


