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BLUEBONNET TRAILS COMMUNITY SERUICES

5 SERVILOS DEATISHY

BOLETIN INFORMATIVO

iBIENVINDOS!

El equipo de Servicios de Autismo
de Bluebonnet Trails le da la
bienvenida a nuestro boletin
semanal. Nuestro boletin le
proporcionara actividades
increibles, consejos y recursos para
ayudarle a tener a su hijo/hija en
casa durante el resto del ano
escolar! Sabemos que hara un
trabajo increible y estamos aqui
para apoyarlo en el camino!

jJuntos somos mas fuertes!

Péngase en contacto con el BTCS para obtener mas informacion
sobre el Equipo de Autismo o para otros servicios y tomas al 1-844-
309-6385

ACTIVIDAD:

iAqui hay una actividad para probar
con su hijo/hija en casa con un costo
minimo! jPrueba este limo de sabor
seguro para un poco de diversién
pegajosa!

Lo que necesitaras:
1/4 de taza de semillas de chia
1+ 3/4 taza de agua

- Colorante de alimentos
3-4 tazas de almidén de maiz

Mezclar las semillas de chia, el colorante
alimenticio y el agua. Cubrir y refrigerar durante la
noche. Destape y afiada el almidén de maiz poco
a poco. Mas o menos una taza cada vez. Mezclar

hasta que se alcance la consistencia deseada. Bluebomet&g
Debe ser como el limo normal. jDisfrute! Community Services




